
 

 

 

 

 

 

UMA VELA (=ORAÇÃO) PELO TRABALHO 

 

Esta pequena celebração familiar pretende colocar a família a rezar pelo trabalho. 

Escolha cada família um lugar da casa que lhe pareça o mais sugestivo.  

A ambientação do espaço pode incluir uma cruz, uma vela, uma foto que apresente 
o pai, a mãe, e até filhos, a trabalhar nos seus empregos. Pode também incluir 
alguns pequenos objetos colocados junto da cruz, que sejam representativos do 
trabalho de cada membro da família.  

 

Fixamo-nos nas palavras do salmo 126: 

Se o Senhor não edificar a casa,  
em vão trabalham os que a constroem;  
se o Senhor não guardar a cidade,  
em vão vigia a sentinela. 
 

Porque acreditamos na proteção do Senhor, porque a Ele nos confiamos, 
rezamos todos: 

Pai,  
Nós vos agradecemos pelo trabalho 
que podemos fazer no campo e na cidade. 
Por ele ganhamos o pão 
para nós e para nossas famílias. 
 
Olhai, ó Pai, para todos 
que querem trabalhar e não podem. 
Olhai para os desempregados, 
os doentes, os idosos e os marginalizados. 

JUBILEU DO  

MUNDO DO TRABALHO 



Nós vos pedimos por todos aqueles 
que criam possibilidades de trabalho. 
Não os deixeis cair na tentação 
do lucro injusto e da exploração. 
 
Dai-nos compreender 
que nossos irmãos trabalhadores mais sofridos 
formam o corpo crucificado do Senhor Jesus, 
que grita e quer ressuscitar na fraternidade e na liberdade. 
Nunca nos deixeis esquecer que, 
pelo trabalho, ajudamos a construção do vosso Reino, 
que já começa aqui na terra 
e se completará com a vinda gloriosa do Senhor. 
 
Tudo isso vos pedimos ó Pai, 
que trabalhais desde toda a eternidade, 
por vosso Filho e nosso Irmão Trabalhador, 
na força do Espírito Santo. 
 
Ámen. 


